
Este material fue creado en colaboración con ESRD Networks 8, 14 y 16 y desarrollado por Alliant Health Solutions, una red de enfermedades renales en etapa final (ESRD) 
bajo contrato con los Centros de Servicios de Medicare y Medicaid (CMS), una agencia del Departamento de Salud y Servicios Humanos (HHS) de los Estados Unidos. Las 
opiniones expresadas en este material no reflejan necesariamente las opiniones o políticas oficiales de CMS o HHS, y cualquier referencia a un producto o entidad específica 
en este documento no constituye respaldo de dicho producto o entidad por parte de CMS o HHS. Producido bajo los números de contrato: ESRD Network 8: 75FCMC19D0005-
75FCMC21F0001, ESRD Network 14: 75FCMC19D0005-75FCMC21F0002 y ESRD Network 16: 75FCMC19D0051

Para presentar una queja, comuníquese con las siguientes agencias: Red ESRD 8 - Teléfono: 1-877-936-9260; Correo electrónico: nw8info-allianthealth.org; Correo: 775 Woodlands 
Pkwy, Suite 310, Ridgeland, MS 39157;  Sitio web: https://quality.allianthealth.org/topic/esrd-nw8/ – Para pacientes e instalaciones en AL, MS, TN; Red ESRD 14 – Oficina: 972-503-
3215; fax: 972-503-3219; Línea gratuita: 877-886-4435;  Correo electrónico: nw14info@allianthealth.org; Correo: 4099 McEwen Rd, Suite 820 Dallas, TX 75244;  Sitio web: https://
quality.allianthealth.org/topic/esrd-nw14/ - Para pacientes e instalaciones en TX.
Producido bajo números de contrato: Red ESRD 8: 75FCMC19D0005-75FCMC21F0001 y Red ESRD 14: 75FCMC19D0005-75FCMC21F0002

H O J A  D E  R U T A  P A R A  E L  T R A S P L A N T E  D E  R I Ñ Ó N

PUNTO DE CONTROL H: Tipos de riñones
y campaña de donantes vivos

NN  Riñones de donantes fallecidos: Un riñón de una persona que ha fallecido. Estos 
riñones deben trasplantarse poco después de que el donante haya muerto. Un 
trasplante de este tipo puede ocurrir en cualquier momento. 

NN  Riñones de donante vivo: Riñón que se administra a un familiar o amigo. El donante 
puede vivir una vida saludable con un riñón. A veces, las personas donan un riñón por la 
bondad de su corazón sin conocer al destinatario. Un riñón de donante vivo es la mejor 
opción para todos los pacientes y le ayudará a obtener un trasplante antes.  

·	 Intercambio pareado: Esto es cuando un donante tiene a alguien dispuesto a 
donar un riñón, pero no es compatible con el receptor. Pueden intercambiar con 
otro donante y receptor para obtener una buena compatibilidad.  

NN  Riñones de KDPI alto: Este es un “riñón mejor que la diálisis” que es una excelente 
opción para pacientes mayores o pacientes con múltiples problemas de salud. 

NN  Riñones con criterios extendidos: Riñón de un donante que puede tener riesgos 
adicionales para la salud, como la hepatitis C. Incluso este tipo de riñón es mejor que la 
diálisis. Si está interesado en esta opción, hable con su equipo de trasplantes sobre los 
riesgos y los tratamientos disponibles para mantenerlo saludable.  

NN  Campaña de Donantes Vivos: Puedes crear una campaña de Donantes Vivos si no 
tienes un Donante Vivo. Crear una campaña es más fácil cuando te asocias con alguien 
que sabe cómo hacerlo, como el programa Patient Navigator de la Fundación Nacional 
del Riñón.

Existen diferentes tipos de riñones para trasplante. Conozca los tipos disponibles. Los 
datos clave sobre las opciones disponibles para usted son:

Escanee el código QR para obtener más infor-
mación sobre el programa NKF Patient Navigator 

para comenzar su campaña de donantes vivos.

H


